I. Beginnen Sie mit einerFrage: d.h. woriliber wollen Sie mehrwissen? Jede Forschungsollte durch
eine klar definierte Frage odereinen Setvon Fragen motiviert sein, die die Forschung zu beantworten
sucht.

A. Fragen kdnnen auf zwei Ebenen betrachtet werden:

1. Weitgefasste Fragen bieten eine "bigger-picture"-Motivation flir die Forschung, wiez.B.
"Wie spielt Geschlechtin dersozialen Interaktion eine Rolle"? Diese Fragen kdnnennichtin
einzelnen Experimenten beantwortet werden, sondern werden durch die Berlicksichtigung von
Datenmusterninverschiedenen Studien beantwortet, von denen jede eine spezifischere Frage
behandelt.

2. Spezifische Fragensind Teile von groReren, weit gefassteren Fragen. Angesichts eines
allgemeinen Interesses an Geschlecht und sozialer Interaktion kdnnte beispielsweise eine
spezifischere, fokussiertere Frage lauten: "Wie bieten Mannerund Frauen verschiedene Artenvon
verbalem und nonverbalem Feedbackim Gesprachan"? Diese Frage konnte weiterverfeinert
werden, indem man sich starker auf die Untersuchung bestimmter Arten von Feedback konzentriert,
die in bestimmten Situationen angeboten werden.

B. Machen Sie den Zusammenhang zwischen weit gefassten und spezifischen Fragen deutlich. In
derRegel wird am Anfangeines Artikels eine "Big Picture"-Frage angefiihrt und es werden auch
spezifische kleinere Fragen identifiziert, die in einzelnen Experimenten zu beantworten sind. Die
Kldrung des Zusammenhangs zwischen ihnenist unerlasslich, um die Motivation fiirdie Forschung zu
ermitteln. Als Experimentator bedeutet dies, klarzustellen, wie sich Ihre spezifischen Fragen auf die
weit gefassten, motivierenden Themen beziehen; als Leser/Evaluator der Arbeit desanderen
bedeutetdies, diese Informationen zu extrahieren und sicherzustellen, dass sich die spezifischen
Fragen, dieinjedem Experimentangesprochen werden, sinnvoll auf das "Gesamtbild" beziehen.

C. Gute Fragen werden durch Theorien motiviert, und Experimente, die sich mitsolchen Fragen
befassen, haben Auswirkungen auf die Richtigkeitder Theorie. Sowie wirein groRes Themanicht
innur einerStudie erforschen kénnen, kdnnen wir nicht ein einziges Experiment entwerfen, um eine
umfassende Theorie auf einmal zu testen. Stattdessen miissen wirdie Theorie Stiick fiir Stlick mit
einfachen Experimenten testen, die jeweils nur kleine Fragen beantworten, aberzusammen
Auswirkungen auf die Richtigkeit der Theorie als Ganzes haben. Dariiber hinaus kdnnen interessante
Fragen gestellt werden, deren Antworten nureine von mehreren konkurrierenden Theorien
unterstatzen.

D. Beriicksichtigen Sie die Beziehung zu konvergierender Evidenz. Denken Siedaran, dass eine
einzelnespezifische Frage und ein einzelnes Experiment nicht gleichzeitig eine Antwort auf eine "Big
Picture"-Frage geben muss. Obwohldas ultimative Ziel darin bestehen kann, ein groBes Ratselzu
I6sen, konnte andere Forschung verfligbarsein, die viele wichtige Teileliefert, und das einzelne
Experiment, das Sie entwerfen oder evaluieren, kann nurein einziges Teil liefern. Im Allgemeinen
beinhaltet ein ausgewogener Forschungsansatz dieVerwendungvielerverschiedener
experimenteller Methoden und Subjektpopulationen, umsich auf eine einzige Erklarung, Theorie
oderSchlussfolgerungzu einigen: Die Ergebnisse jeder Studie kénnen, wenn sieisoliert betrachtet
werden, unterschiedlichen Interpretationen unterliegen, aberwennsie in Ubereinstimmung mit
anderen unterstiitzenden Beweisen betrachtet werden, weisen sie auf eine einzige Schlussfolgerung
hin. DenkenSie jedoch daran, dass es Zeit braucht, um diese Beweisezu sammeln, und dass es
notwendigseinkann, viele Experimente durchzufiihren, bevor das groRere Puzzlevollstandigist.

E. Uberpriifen Sie, ob Sie eine klare Frage haben. Manchmal jedoch wird die Forschungohne eine
klare Frage im Hinterkopf durchgeflihrt; wenn Sie Schwierigkeiten haben, genau herauszufinden,



welche Frage ineinemvon lhnen gelesenen Beitrag oder fiireine von Ihnen entworfene Studie
angesprochen wird, kdnnte es sein, dass die Autoren (die moglicherweise Sie sind) dhnlich verwirrt
waren. In solchenFéllenistesschwierigfestzustellen, was die Ergebnisse der Experimente bedeuten
- ohne zuwissen, was die Frage ist, die ein bestimmtes Experiment motiviert hat, haben wirkeine
klare Moglichkeit, daraus abzuleiten, was die Ergebnisse dieses Experiments bedeuten. Denke immer
daran, dass "Was als Antwort zahlt, hangt von der Frage ab, die du stellst." Wenn du unklarbist, was
deine Frage ist, kannst du nicht wissen, was du als Antwort zahlen sollst. HINWEIS: Viele wichtige
wissenschaftliche Fortschritte kommen unerwartet und unvorhersehbar, was zundchstim
Widerspruch zu derVorstellung steht, dass eine kontinuierliche inkrementelle Forschung ein guter
Weg ist. Einige Forscherverfolgen einen explorativen Ansatz und testen "wilde" Ideen, nurum zu
sehen, was passieren wird. Das bedeutetjedoch nicht, dass die Experimente, diezum Testen dieser
spekulativen Ideen durchgefihrt wurden, nicht gut geplant oder sorgfaltig fiir einen bestimmten
Zweck konzipiertwaren. Wenn unerwartete Ergebnisse erzielt werden, muss man offen sein firdie
Berlicksichtigungihrer potenziell neuen Auswirkungen und wissen, wann und wie man sie weiter
erforschenkann.

Il. Alternative Hypothesen: Die in einzelnen Experimenten behandelten Fragen sollten mehrals eine
mogliche Antwort haben; wir fiihren Experimente durch, um herauszufinden, welchedavon die
richtigensind.

A. Es gibt zwei groRBe Moglichkeiten, alternative Hypothesen darzustellen:

1. Ihre/die Haupthypothese kénnte richtig oder falsch sein. Manchmal kann die Alternative einfach
sein, dass etwas entweder passieren wird oder nicht. Zum Beispielkénnte manannehmen, dass
Frauen wahrend des Gesprachs empfindlich auf negatives nonverbales Feedback reagieren, wahrend
Manner gegenliber diesen Informationen ziemlich unempfindlich sind. Eine Alternative zu dieser
Hypothese ist einfach, dass diese Vorhersage falschist.

2. Es gibt verschiedene Arten von alternativen Hypothesen, von denen nureinige innerhalb eines
einzigen Experiments beriicksichtigt werden konnen. Indiesem Fall kénnte lhre Hypothese eine von
einerganzen Reihe von Alternativen sein: Zum Beispiel konnte man davon ausgehen, dass negative
emotionale Rickkopplungen wahrend des Gesprachs zu Belohnungen, Strafen, Gleichgiiltigkeit oder
anderen Ergebnissen fihren kdnnen, abhangig von der Manipulation von kontextuellen und anderen
Variablen, die diese Art des Gesprachs und die beteiligten Personen beeinflussen.

B. Reihenfolge der Prasentation von Hypothesen. Schriftlich sollten Sie versuchen, alle moglichen
Antworten auf lhre Frage darzustellen und in derfolgenden Reihenfolge zu zeigen, wie sie sich auf
das Themabeziehen:

1. Stellen Sie zunachst die Hypothese auf, die Sie fiir richtig halten, und erklaren Sie, warum.

2. Dann stellen Sie die anderen Alternativenvor. StellenSie sicher, dass Sie klarmachen, wie lhr
Experimentjedes hypothetische, alternative Ergebnis auseinandernehmen wird. Wichtigist, dass
jede mogliche Alternative direkt auf die jeweilige Frage einwirkt und dass die Frage so gestellt wird,
dass ihre moglichen Antworten theoretisch sinnvoll sind.

lll. Logik & Design: Der nachste Schrittist, das grundlegende Design Ihres Experiments zu betrachten,
wobei zu berticksichtigen ist, dass die Ergebnisse |hrer Experimente die eine oderanderealternative
Hypothese unterstiitzen sollten. Zu den Grundlagen des Designs gehoren:

A. Angabe zu abhdngigen und unabhangigen Variablen: Abhdngige Variablen sind das, was Sie
messen (z.B. Zeit, umin einem Gesprach zu reagieren, Einstellungen und ihre Veranderung, etc.) und
unabhangige Variablen sind das, was Sie manipulieren (z.B. die Art von Gesprachsanforderungen, die



emotionale Reaktionen hervorrufen kénnten). Eine unabhéangige Variable konnte die Manipulation
von Subjektgruppen wie Mannervs. Frauen, hohe vs. niedrige Selbstmonitore, junge vs. alte oder
psychiatrische Patienten vs. Kontrollen beinhalten. Die Verwendungvon speziellen
Themenpopulationen sollte Ihnen etwas Interessantes liber das Phanomen sagen, das Sie messen.
So kénnen beispielsweise alte Probanden mit weniger extremen emotionalen Reaktionen reagieren
alsjunge Probanden und empfindlicher auf Rlickmeldungen iber die Angemessenheitihrer
Gesprachsstile reagieren. Die Einbeziehungvonjungenundalten Probandenin die Versuchsplanung
ermoglichtes, diese Hypothese zu testen.

B. Arbeitsdefinitionenvon Variablenvon Interesse: Eine Arbeitsdefinition legt die "Operationen" in
lhrem Experiment fest, die Sie als MaR fiir das "Ding", an dem Sie interessiert sind, zahlen werden. So
kénnten wirin dem oben angebotenen Gesprachsbeispiel Messungen der Intensitdt und Art des
nonverbalen emotionalen Feedbacks, ihrer Auswirkungen auf andere Menschen und derdaraus
resultierenden Ergebnisse erarbeiten. Die Artund Weise, wie wir diese Variablen messen, wird
unsere Definition vonihnenim Rahmen unseres Experiments. Im Allgemeinen sollten Sie versuchen,
jede Variable zu messen und/oder zu kontrollieren, von der Sie denken, dass sie das Ergebnis lhres
Experiments beeinflussen kdnnte.

C. Deduktive logische Aussagen fiir lhre Frage, die angeben, wie sich ein experimentelles Ergebnis
aus bestimmten alternativen Antworten auf lhre Frage ergibt: Diese Aussagen haben die Formvon
"Wenn (Hypothese X) wahrist, dann (Manipulation der unabhangigen Variablen x sollte zu Ergebnisy
fliihren)". Eine dieser Aussagen kann zur Unterstilitzung jeder alternativen Hypothese gemacht
werden.

IV. Methode. Nach der Erarbeitung des Grundkonzepts missen Sie die Muttern und Schrauben Ihres
Experiments angeben. Dazu gehoren:

A. Am wichtigstenist die Angabe jederunabhangigen und abhangigen Variablen, die inlhrem
Entwurf verwendet werden. Das bedeutet (abhangigvon den Besonderheiten Ihres Experiments),
dass Sie genau angeben missen.

1. werdie Probandensein werden, wiesie rekrutiert wurden/werden und

2. welche Art von Stimuli oder Fragebégen verwendet werden, wieviele, und wie sie sich auf jede
durch Ihre unabhdngigen Variablen definierte experimentelle Bedingung beziehen.

B. Erlduterung der Vorgehensweise, die angewendet wird. Dies beinhaltet eine Beschreibung der
Abfolge von Ereignissen, die auftritt, wenn die Probanden am Experiment teilnehmen und folgende
Angaben sollten angefiihrt werden:

1. die Anweisungen, die sieerhalten;
2. was sie sehen, wann, fiir wie lange und in welcher Reihenfolge;

3. wie Daten gesammelt werden, einschlieflllich der Tasten, die die Probanden driicken, um
anzugeben, welche Entscheidungen sie treffen, und wann;

4. und wie lange das gesamte experimentelle Verfahren dauert.
V. Ergebnisse

A. Die Prasentation der Ergebnisse sollte in der Reihenfolge ihrer Bedeutung und Relevanz fiir die
Ausgangsfrage erfolgen und angeben, welche Werte IhrerVariablen bei der Durchfiihrunglhres
Experiments gefunden wurden. Tabellen und Diagramme werden haufigverwendet, um Daten
Ubersichtlich darzustellen.



B. DenkenSie jedoch daran, dass Sie klare Beschreibungen der Daten verfassen sollten, unabhangig
davon, ob sieim Text, in Tabellen, Abbildungen oder Diagrammen dargestellt sind; esist nie sicher
anzunehmen, dass Daten fiir sich sprechen. Denken Siebeim Schreibenimmer daran, dass man
versucht, sicherzustellen, dass die Beziehung zwischen den Ergebnissen und der Ausgangsfrageklar
bleibt. DerErgebnisteil ist Teil der groReren Geschichte, die von einem Experiment erzahlt wird, und
esist wichtigsicherzustellen, dass die prasentierten Ergebnisse Antworten auf die Fragen geben, die
Sieinder Einleitung gestellt haben. Wenn beispielsweise negative nonverbale Riickmeldungen
haufigerzu Strafen als zu Belohnungen fiihren, dann geben Sie an, dasssieim Textin einer Tabelle
oderGrafik dargestellt werden (esist einfacher, sich Trends und Muster zu merken, wenn sie sowohl
visuell alsauch miindlich prasentiert werden) und verweisen Sie die Leser auf diese Grafik oder
Tabelleim Text.

VI. Schlussfolgerungen. Nach Prifung der Ergebnisse sollte es moglich sein, mit Hilfe der
experimentellen Logik zu schlieRen, dass eine oder mehrere alternative Hypothesen von den Daten
unterstitzt werden.

A. Betrachten Sie zunachst die Schlussfolgerungen, die durch die Ergebnisse am direktesten
impliziert werden und fiir die vorliegenden Fragen am relevantestensind, in der Reihenfolge ihrer
Bedeutung. Wenn esschwierigist, festzustellen, wie die Ergebnisse zu Riickschllssen Gber die
Fragenfiihren, dann war entweder die Frage schlecht definiert, die Logik war fehlerhaft, die
Methode warfehlerhaft, oderSie sind mide.

B. Wenn Sie das Werk eines anderen odersogar das eigene bewerten, achten Sie darauf, dass Sie
zwischen den Schlussfolgerungen, die die Autoren (die Sie sein konnten) der Studie ziehen
mochten, und denen, die durch die Ergebnisse gerechtfertigtsind, unterscheiden. VersuchenSie,
Fehlerim experimentellen Design, fehlerhafte Logik, fehlerhafte Verfahren, unscharfe Fragen,
verzerrte Stichproben von Probanden usw. zu finden, diedie Fahigkeit einschranken, aus den Daten
aussagekraftige Rickschliisse zu ziehen.

C. Machen Sie Vorschlage, wie Sie Fehlerbeheben, beheben oderin nachfolgenden Experimenten
nachbearbeiten konnen. BeachtenSie, dass nicht alle Einschrankungen eine Studie zum
Schrotthaufen verdammen; alle Studien sind inirgendeiner Weise begrenzt (denken Sie daran, dass
jede Studie nureinkleines Stlick eines groReren Ratsels behandelt, und daher per Definitionim
Umfang begrenztist), und was am wichtigstenist, ist, ob und wie Beschréankungen die
Schlussfolgerungen einschranken, die Gberdie Frage, die von Interesseist, gezogen werden kénnen.
Wenndie Ergebnisse verwirrend sind oder die Frage nichtin verniinftiger Weise beantworten
kénnen, dann kannesan der Zeitsein, am Reilbrett anzufangen......... was nicht unbedingt SCHAD ist
- wie bereits erwahnt, kommenviele wichtige Fortschritte unerwartet, und zwar auf eine Artund
Weise, die verwirrende Antworten auf die Fragen suggeriert, die die Forschung zunachst motiviert
haben. EinTeil derKunst der Wissenschaft besteht darin zu wissen, ob ein "seltsames" Ergebnis
wirklich seltsam und unwahrscheinlich zureplizierenist, ob es auf ein fehlerhaftes experimentelles
Design zuriickzufiihrenist, ob es bedeutet, dass ungerechtfertigte Annahmen (iberdas zu
untersuchende Phdanomen getroffen wurden, oder ob es bedeutet, dass eine bestimmte
Forschungsrichtungaufgegeben werden sollte, und eine neue, die ausdriicklich auf diese neue und
faszinierende Erkenntnis folgt.



